
練習会場

朝練習 ： 三橋総合公園 （７：００～８：００）

午後練習（木曜日） ： 2/6、2/１3、2/20 、2/27 並木公園 （１５：００～１６：００）

午後練習（金曜日） ： お休みします。

講習会 ： 2月8日（土） 9：３０～１1：３０ 三橋児童センター 『ふれあいの間』

午前練習（週末） ： お休みします。

お散歩NW ： 2/23（日） 9：00～11：00

三橋SHLノルディックウォーキングチーム 2月予定表


